
การจัดระบบบำบัด 

นำ้เสียสิ่งปฏิกลูในครัวเรือน 
 
๑. การลดปริมาณนำ้เสีย ผูใชน้ำสวนใหญมักมี
พฤติกรรมการใชน้ำฟุมเฟอย ควร เปลี่ยนวธิีการใชน้ำ
ตามความเคยชิน มาเปน การใชน้ำอยางรูคุณคา ไม
ปลอยใหน้ำไหลท้ิงไปโดย 

 ๓ ) ก า ร แ ป ร ง ฟ ัน: ในขณะแปรงฟนไมควรเปดกอก น้ำ
ท้ิงไว จะทาใหน้ำไหลสูญเสียไปโดยเปลา 
ประโยชน ในระยะเวลาท่ีแปรงฟน ๕ นาท ีอาจสูญเสีย 
น้ำมากถึง ๔๐ ลิตร ดังนั้นควรใชภาชนะรองน้ำไวหรือ 
เปดน้ำใชหลังแปรงฟนเสร็จ จะใชน้ำเพียง ๕ – ๘ ลิตร 

 ๔ ) ก า ร ใ ช ช ัก โ ค ร ก: การใชชักโครกจะใชน้ำถึง ๘ – 
๑๒ ลติรตอคร้ัง เพ่ือการประหยัดควรใชถงุ/ขวดบรรจุ
น้ำมาใสในโถนำ้เพื่อลดการใชน้ำ หากใชชักโครก

ตกคางในแหลงน้ำ แลวอยาลางทีละใบสองใบ รวบรวม 
ไวลางพรอมๆ กัน ในอางหรือกะละมัง ไมควรเปดน้ำลาง
จากกอก เพราะจะสิ้นเปลืองน้ำจำนวนมากโดยไม 
จำเปนขอนี้นอกจากจะประหยัดน้ำแลว ยังประหยัด 
น้ำยาลางจาน และปองกันเศษอาหารรวมท้ังไขมันไปอุด 
ทอระบายและยังชวยปองกันน้ำเสียไดอีกดวย หาก 
เปนไปไดควรติดตั้งถังดกัไขมันจากอางลางจานใน 
หองครัว เพ่ือชวยลดความสกปรกของน้ำทิ้ง 

เปลาประโยชน เพ่ือเปนการลดปริมาณน้ำเสยีท่ีจะ โครกควรติดตั้งโถปัสสาวะและโถสวมแยกจากกัน  ๗ ) ก า ร ล า ง ผ ัก ผ ล ไ ม: ควรลางพืชผักและผลไมในอาง 
ระบายออกสูสิ่งแวดลอมและประหยัดคาใชจายในการ 
บาบัดน้ำเสีย โดยใชหลัก 3Rs : Reduce Reuse 
Recycle มีดังนี ้

• Reduce: การใชนอย 
การใชนอยหรอืใชน้ำเทาท่ีจาเปน โดยไมใชนำ้อยาง 
ฟุมเฟอย เชน 

 ๑ ) ก า ร อ า บ น้ำ : การใชฝกบัวจะสิ้นเปลืองน้ำนอย 
ท่ีสุด รูฝกบัวยิ่งเล็กยิ่งประหยัดน้ำ ปดฝกบวัในขณะท่ี  
ถูสบูจะใชน้ำเพียง ๓๐ ลิตร หากไมปดจะใชน้ำถึง ๙๐ 
ลิตร และหากใชอางอาบน้ำจะใชน้ำถึง ๑๑๐ – ๒๐๐ 
ลิตร 

 ๒ ) ก า ร โ ก น ห น ว ด: โกนหนวดแลวใชกระดาษ 
เช็ดกอนจึงใชน้ำจากแกวมาลางอีกครั้งลางมีดโกน
หนวดโดยการจุมลางในแกวจะประหยัดกวาลาง
โดยตรงจาก กอก 

สำหรับโถสวมแบบตักราดจะสิ้นเปลืองน้ำนอยกวาแบบ 
ชักโครกหลายเทา โดยควรพิจารณาความเหมาะสมใน 
การติดตั้งดวย และไมใชชักโครกเปนที่ท้ิงเศษอาหาร 
กระดาษ สารเคมีทุกชนิด เพราะจะทาใหสูญเสียน้ำจาก 
การกดชักโครก เพื่อไลสิ่งของลงทอ 

 ๕ ) ก า ร ซ ัก ผ า : การซักผาดวยมือ ประหยัดน้ำกวา 
การซักผาดวยเครื่อง เพราะการซักผาดวยเครื่อง แตละ
ครั้ง จะตองใชน้ำถึง ๑๐๐ – ๒๐๐ ลิตร รวมทั้ง ตองใช
กระแสไฟฟาดวย แตเวลานีห้ลายบานก ็ จำเปนตองใช
เครื่องซักผา จงึควรรวบรวมผาใหพอดีกับ ความจุของ
เครื่อง ตั้งโปรแกรมใหเหมาะสมกับชนิดผา แลวอยาลืม
ปดกอกน้ำเม่ือน้ำเต็มภาชนะรองรับไมวาจะ ซักดวยมือ
หรือซักดวยเครือ่ง 

 ๖ ) ก า ร ล า ง ถ ว ย ช า ม ภ า ช น ะ: ถวยชาม ภาชนะใส 
อาหารทั้งหลาย กอนจะลางทาความสะอาดอยาลมื 
กวาดเศษอาหารรวมท้ังคราบไขมันทิ้งเสียกอน น้ำยา 
ลางจานท่ีใชควรเลือกชนิดที่มีสวนผสมของสารท่ียอย 
สลายไดทางชีวภาพ (Biodegradable) เพ่ือลดสาร 

หรือภาชนะที่มีการกักเก็บน้ำไวเพียงพอ เพราะการลาง
ดวยน้ำที่ไหลจากกอกน้ำโดยตรง จะใชน้ำ มากกวาการ
ลางดวยน้ำที่บรรจุไวในภาชนะถงึรอยละ ๕๐ 

 ๘ ) ก า ร เ ช ็ด พื้น: ควรใชภาชนะรองน้ำและใช 
อุปกรณในการขัด เชด็ ถ ูจะใชน้ำนอยกวาการใชสาย 
ยางฉีดลางทาความสะอาดพ้ืนโดยตรง 

๙) การรดน้ำตนไม : ควรใชผักบัวรดน้ำตนไมแทน 
การใชสายยางตอจากกอกน้ำโดยตรงหากเปน พ้ืนท่ี
บริเวณกวางก็ควรใชสปริงเกอรจะประหยัดน้ำได 
มากกวา และไมควรรดน้ำตนไมตอนแดดจัด เพราะน้ำ 
จะระเหยหมดไปเปลาๆ ใหรดตอนเชาที่อากาศยงัเย็น 
อยู การระเหยจะชากวา ชวยใหประหยัดน้ำ 

 ๑๐) ก า ร ล า ง ร ถ : ควรใชไมขนไกลบูฝุนออก 
กอน แลวจึงลางรถ ไมควรใชสายยางและเปดนำ้ไหล 
ตลอดเวลาในขณะที่ลางรถ เพราะจะใชน้ำมากถึง ๔๐๐ 
ลติร แตถาลางดวยน้ำและฟองน้ำในกระปองหรือ 



 

ภาชนะบรรจุน้ำ จะลดการใชน้ำไดมากถึง ๓๐๐ ลิตรตอ 
การลางหนึ่งครั้ง ลดความถีใ่นการลางรถลง เชน  

จาก สัปดาหละ ๒ ครั้ง ก็เหลือแคสัปดาหละครั้งก็พอ 
ซึ่งวธิีนี ้ จะชวยประหยัดนำ้ไดโดยตรง และไมควรลางรถ 
บอยครั้งจนเกินไป เพราะนอกจากจะมีความสิ้นเปลือง 
น้ำแลว ยังทาใหเกิดสนิมที่ตวัถงัไดดวย 
๑๑)  เวลามีแขกมาเยี่ยมท่ีบาน ใหเสิรฟน้ำแค 
ประมาณ ๗๐% ของแกว หรอืใชแกวใบเล็กเสิรฟแทน 
เพราะบางคนดื่มน้ำไมเยอะ หรือเราอาจจัดเตรียม 
เหยือกใสน้ำไวสำหรบัเติมใหแขกบางคนที่ชอบดื่มน้ำ 
เยอะก็ไดเพราะการเติมน้ำทีละนิดยอมดีกวาเหลือทิ้ง 
๑๒) หมั่นตรวจสอบสขุภัณฑ อุปกรณใหอยูใน สภาพดี
อยูเสมอ หากเกิดการผิดปกติจากการไหล ของประปา
ควรตรวจสอบดังนี ้ปดกอกน้ำทุกตัว ด ู การเคลื่อนไหว
ของมาตรวดัน้ำ หากมีทอรั่วจะมีการ เคลื่อนไหวของ
มาตรวัดน้ำหรือสังเกตพ้ืนดินบริเวณเสนทอผานเปยกชื้น
แฉะ แสดงวามีทอแตกทอรั่ว จึงควรมีการซอมแซมแกไข 
น้ำท่ีไหลมาทีละหยด ท้ังวันอาจ สูญเสียถึง ๔๐๐ ลิตร 
แตถาหยดมากอาจจะสญูเสยีถึง ๓,๐๐๐ ลิตรตอวัน 

* Reuse : การใชน้ำ * 
การใชซ้ำ คือ การนำน้ำที่ผานกิจกรรมการใช  
ตางๆ แลว และยังมีสภาพดีกลบัไปใชในกิจกรรมอ่ืนๆ 
ซ้ำ เชน 
๑ ) การนำน้ำจากการลางถวยชาม หรือการลาง 
ผักผลไมไปใชรดน้ำตนไมหรือทาความสะอาดพื้น 

๒) กรณลีางถวยชามภาชนะในอางน้ำ ๒ หรือ 
๓ น้ำ อาจนำน้ำในอางสุดทายซึ่งมีความสกปรกนอย 
กลบัมาใชน้ำในอางแรกได 
๓) น้ำดื่มที่เหลือในแกวนาไปรดน้ำตนไมใชทา 
ความสะอาดพ้ืนผวิ ชาระความสกปรกส่ิงตางๆ ได   

     * Recycle : การนำน้ำมาใชใหม * 
การนำนำ้ที่ผานการใชแลวจากกิจกรรมตางๆ ซึ่งม ี
ความสกปรกอยูไปปรบัปรุงคณุภาพน้ำ และนำกลบัมา
ใชใหม ซึ่งวธิีการนีห้ากเปนในภาคอุตสาหกรรม  
จะลดคาใชจายในการซื้อน้ำประปาได โดยสามารถใชน้ำ 
ท่ีผานการปรับปรงุคุณภาพแลวกลับมาใชไดในบาง 
กิจกรรม 
๔.๒ การนำน้ำกลับมาใชประโยชน  
 น้ำทิ้งจากบานเรือนซึ่งผานกระบวนการบาบัดและมี 
คามลพิษตามที่กำหนดสามารถนำกลบัมาใชประโยชน 
ไดหลายรูปแบบ อยางไรก็ตามการนากลบัมาใชของน้ำ
ท้ิงจากบานเรือนควรมีเกณฑในการพิจารณา คือ  
ควรลงทุนต่ำ ทั้งนี้เนื่องจากปริมาณน้ำทิ้งซึ่งเกิดจาก 
บานเรือนมีไมมาก ดังนั้น การลงทุนกับระบบการนา 
กลับมาใชประโยชนจึงไมเปนการลงทุนที่คุมคา สำหรับ 
รูปแบบท่ีเหมาะสมของการนำน้ำทิ้งจากบานเรือน 
กลบัมาใชประโยชน เชน การใชในการรดน้ำตนไม 
สนามหญา หรือลางพ้ืนบริเวณรอบๆ ตัวบาน ควรตอง 
ผานการฆาเชื้อ ซึ่งวธิีการฆาเชื้อนั้นมีหลายวิธีดวยกัน 
โดยแตละวธิขีึน้อยูกับความเหมาะสมในการนำน้ำทิ้ง 
กลบัไปใช 

การจัดระบบบำบัด 
   น้ำเสียสิ่งปฏิกูล     

     ในครวัเรือน 
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 บอดักไขมันใชสำหรับบำบัดน้ำเสียจากครัวของ
บานพักอาศัย หองอาหารหรือภัตตาคาร เนื่องจาก น้ำ
เสียดังกลาวจะมีน้ำมันและไขมันปนอยูมาก หากไมกำจัด
ออกจะทำใหทอระบายน้ำอุดตัน โดยลักษณะน้ำเสียจาก
ครัวของบานพักอาศัยกรณีที่ไมผานตะแกรงจะมีน้ำมัน
และไขมันประมาณ 2,700 มิลลิกรัม/ลิตร หากผาน
ตะแกรงจะมีน้ำมันและไขมันประมาณ 500 มิลลิกรัม/
ลติร สำหรับลักษณะน้ำเสียจากครวัของภัตตาคารจะมี
น้ำมันและไขมันประมาณ 1,500 มิลลิกรัม/ลิตร ดังนั้น 
บอดักไขมันที่ใชจะตองมีขนาดใหญเพียงพอที่จะกักน้ำ
เสียไวระยะหนึ่งเพื่อใหไขมันและน้ำมนัมีโอกาสลอยตัว
ขึ้นมาสะสมกันอยูบนผิวน้ำ เมื่อปริมาณไขมันและน้ำมัน
สะสมมากขึ้นตองตักออกไปกำจัด เชน ใสถุงพลาสติกทิ้ง
ฝากรถขยะหรือนำไปตากแหงหรือหมักทำปุย บอดัก
ไขมันจะสามารถกำจัดไขมันไดมากกวารอยละ 60 บอดัก
ไขมันมีทั้งแบบสำเรจ็รูปที่สามารถซื้อและติดตั้งไดงาย 
หรือสามารถสรางเองได โดยใชวงขอบซีเมนตหรือถัง
ซเีมนตหินขัด ซ่ึงประหยัดคาใชจายกวาแบบสำเร็จรูป 
และสามารถปรับใหเหมาะสมกับพื้นที่และปริมาณน้ำที่ใช 

  

การออกแบบบอดักไขมันสำหรับ
ประเทศไทยซึ่งมีอุณหภูมิสูง การจับตัวของไขมันชา 
ดังนั้นระยะเวลากักพัก (Detention Time) ของบอดัก
ไขมันจึงไมควรนอยกวา 6 ชั่วโมง เพ่ือใหน้ำมันและไขมัน
มีโอกาสแยกตัวและลอยข้ึนมาสะสมกันอยูบนผิวน้ำ และ
ตักออกไปกำจัดเมื่อปริมาณไขมันและน้ำมันสะสมมากขึ้น 

 การสรางบอดัก
ไขมัน 

เน่ืองจากบอท่ีใชสำหรับบานเรือนจะมีขนาดเล็กทำใหไม
คุมกับการกอสรางแบบเทคอนกรีตเสริมเหล็ก ดังน้ันอาจ
กอสรางโดยใชวงขอบซีเมนตท่ีมีจำหนายทั่วไปนำมาวาง
ซอนกัน เพ่ือใหไดปริมาตรเก็บกักตามที่ไดคำนวณไว โดย
ทางน้ำเขาและทางน้ำออกของบอดักไขมันอาจจะใชทอ
รูปตัวที (T) หรือแผนก้ัน (Baffle) สำหรับในกรณีที่น้ำ
เสยีมีปริมาณมากอาจกอสรางจำนวนสองบอหรือ
มากกวาตามความเหมาะสม แลวแบงน้ำเสียไหลเขาแต
ละบอในอัตราเทา ๆ กัน 

 

ตวัอยางถังดักไขมันสำเร็จรูป 

ขนาดมาตรฐานบอดักไขมันแบบวงขอบซีเมนตสำหรับ
บานพักอาศัย 

จำนวน
คน 

ปริมาตรบอท่ี
ตองการ (ลบ.ม.) 

ขนาดบอ 
จำนวนบอ 

(บอ) เสนผาน
ศูนยกลาง 

ความลึก
น้ำ (ม.) 

5 0.17 0.8 0.40 1 

5-10 0.34 0.8 0.70 1 

10-15 0.51 1.0 0.70 1 

15-20 0.68 1.2 0.60 1 

20-25 0.85 1.2 0.80 1 

25-30 1.02 1.0 0.70 2 

30-35 1.19 1.0 0.80 2 

35-40 1.36 1.2 0.60 2 

40-45 1.53 1.2 0.70 2 

45-50 1.70 1.2 0.80 2 

หมายเหตุ : ความสูงของวงขอบซีเมนตทั่วไปประมาณ 0.33 ม. 
ดังน้ันถาหากความลึกน้ำ = 0.40 ม. จึงตองซอนกันอยางนอยสองวง 
ทั้งน้ีขึ้นอยูกับความสูงของระดับฝาบอดวย   
ที่มา : คูมือเลมที่ 2 สำหรับผูออกแบบและผูผลิตระบบบำบัดน้ำเสีย
แบบติดกับท่ี, กรมควบคุมมลพิษ 2537 

ขนาดมาตรฐานบอดกัไขมันแบบสรางในท่ีสำหรับ
ภัตตาคาร 

ขนาดพื้นที่ 
(ตาราง
เมตร) 

ปริมาตรบอท่ี
ตองการ (ลบ.ม) 

ขนาดบอ 

ความลึก 
(ม.) 

ความกวาง 
(ม.) 

ความ
ยาว (ม.) 

10 0.19 0.40 0.50 1.00 

10-25 0.47 0.60 0.60 1.30 

25-50 0.94 0.75 0.80 1.60 

50-75 1.41 0.75 1.00 2.00 

75-100 1.88 0.80 1.10 2.20 

100-125 2.35 0.85 1.20 2.40 

125-150 2.82 0.90 1.20 2.60 

150-175 3.29 1.00 1.30 2.60 

175-200 3.76 1.00 1.35 2.80 

หมายเหต ุ: ในกรณีที่ตองการสรางดวยวงขอบซีเมนต ใหเทียบใช
กับปริมาตรบอของวงขอบขนาดตางๆ ตามตารางขางบน สำหรับ
ภัตตาคารขนาดใหญตองเพิ่มจำนวนเพ่ิมจำนวนบอใหไดปรมิาตร
รามทั้งกับปริมาตรบอที่ตองการ 



ท่ีมา : คูมือเลมที่ 2 สำหรับผูออกแบบและผูผลิตระบบบำบัดน้ำ
เสียแบบติดกับที,่ กรมควบคุมมลพิษ 2537 

  

ปญหาสำคัญของบอดักไขมัน กค็ือ การ
ขาดการดูแลรักษาอยางสม่ำเสมอ ซึ่งจะทำใหเกิดความ
สกปรกและกลิ่นเหม็น เกิดการอุดตันหรืออาจเปนที่อยู
อาศัยของแมลงสาบและอื่นๆ ได รวมทั้งทำใหบอดัก
ไขมันเต็มและแยกไขมันไดไมมีประสิทธิภาพเพียงพอ ซึ่ง
การดูแลรักษาควรดำเนินการอยางสม่ำเสมอ ดังนี้ 
1. ตองตดิตั้งตะแกรงดักขยะกอนเขาบอดักไขมัน 
2. ตองไมทะลวงหรือแทงผลักใหเศษขยะไหลผาน
ตะแกรงเขาไปในบอดักไขมัน 
3. ตองไมเอาตะแกรงดักขยะออก ไมวาจะชั่วคราวหรือ
ถาวร 
4. ตองหม่ันโกยเศษขยะที่ดักกรองไวไดหนาตะแกรงออก
สม่ำเสมอ 
5. หามเอาน้ำจากสวนอ่ืนๆ เชน น้ำลางมือ น้ำอาบ น้ำ
ซกั น้ำฝน ฯลฯ เขามาในบอดักไขมัน 
6. ตองหม่ันตักไขมันออกจากบอดักไขมันอยางนอยทุก
สปัดาห นำไขมันที่ตักไดใสภาชนะปดมิดชิดและรวมไป
กับขยะมูลฝอย เพื่อใหรถเทศบาลนำไปกำจัดตอไป 
7. หมั่นตรวจดูทอระบายน้ำที่รับน้ำจากบอดักไขมัน หาก
มีไขมันอยูเปนกอนหรือคราบ ตองทำตามขอ 6 ถี่มากขึ้น
กวาเดิม 

 

 

 

 นอกจากนี้ยังมีบอดักไขมันสำเร็จรูป ดังนั้นการ
พิจารณาใชควรคำนึงถึงขนาดของถังท่ีไดตามมาตรฐานที่
ไดกำหนดไว  

 

 

 

 

 

 

 

 
ฝาชางสุขาภิบาล กองชาง 

สำงานเทศบาลเมืองชัยนาท  โทร 056-412429 
 

การใชงานและ
ดูแลรักษา 



 

   บอปรับเสถียร (Stabilization Pond) เปนระบบบำบัดน้ำเสียที่
อาศัยธรรมชาติในการบำบัดสารอินทรียในน้ำเสีย ซ่ึงแบงตาม
ลักษณะการทำงานได 3 รูปแบบ คือ บอแอนแอโรบิค (Anaerobic 
Pond) บอแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) บอแอโรบิค 
(Aerobic Pond) และหากมีบอหลายบอตอเนื่องกัน บอสุดทายจะ
ทำหนาที่เปนบอบม (Maturation Pond) เพื่อปรับปรุงคุณภาพน้ำ
ท้ิงกอนระบายออกสูส่ิงแวดลอม บอปรับเสถียรสามารถบำบัดน้ำ
เสียจากชุมชน หรือโรงงานบางประเภท เชน โรงงานผลิตอาหาร โรง
ฆาสัตว เปนตน และเปนระบบท่ีมีคากอสรางและคาดูแลรักษาต่ำ 
วิธีการเดินระบบไมยุงยากซับซอน ผูควบคุมระบบไมตองมีความรูสูง 
แตตองใชพื้นที่กอสรางมากจงึเปนระบบที่เหมาะกับชุมชนที่มีพื้นที่
เพียงพอและราคาไมแพง ซึ่งโดยปกติระบบบอปรับเสถียรจะมีการ
ตอกันแบบอนุกรมอยางนอย 3 บอ 

 

บอแอนแอโรบคิ (Anaerobic Pond) 

   บอแอนแอโรบิคเปนระบบที่ใชกำจัดสารอินทรียท่ีมคีวามเขมขน
สูงโดยไมตองการออกซิเจน บอนี้จะถกูออกแบบใหมีอัตรารับ
สารอินทรียสูงมาก จนสาหรายและการเติมออกซิเจนที่ผิวหนาไม
สามารถผลิตและปอนออกซิเจนไดทนั ทำใหเกิดสภาพไรออกซิเจน
ละลายน้ำภายในบอ จึงเหมาะกบัน้ำเสียที่มีสารอนิทรียและปริมาณ
ของแขง็สูง เน่ืองจากของแข็งจะตกลงสูกนบอและถกูยอยสลายแบบ
แอนแอโรบิค น้ำเสียสวนที่ผานการบำบดัจากบอนีจ้ะระบายตอไป
ยังบอแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) เพื่อบำบัดตอไป การ
ทำงานของบอแบบนี้ จะขึ้นอยูกบัสมดุลระหวางแบคทเีรียที่ทำให

เกดิกรดและแบคทีเรียที่ทำใหเกดิกาซมีเทน ดังนั้นอุณหภูมิของบอ
ควรมากกวา 15 องศาเซลเซียส และคาพีเอช (pH) มากกวา 6 
บอแฟคคัลเททีฟ (Facultative Pond) 
    บอแฟคคัลเททฟีเปนบอที่นิยมใชกันมากที่สุด ภายในบอมี
ลักษณะการทำงานแบงเปน 2 สวน คือ สวนบนของบอเปนแบบแอ
โรบิค ไดรับออกซิเจนจากการถายเทอากาศท่ีบริเวณผิวน้ำและจาก
การสังเคราะหแสงของสาหราย และสวนลางของบออยูในสภาพ
แอนแอโรบิค บอแฟคลัเททีฟน้ีโดยปกติแลวจะรับนำ้เสียจากที่ผาน
การบำบัดขั้นตนมากอนกระบวนการบำบัดท่ีเกิดขึ้นในบอแฟคคลัเท
ทฟี เรียกวา การทำความสะอาดตัวเอง (Self-Purification) 
สารอินทรียที่อยูในนำ้จะถูกยอยสลายโดยจุลินทรียประเภทท่ีใช
ออกซิเจน (Aerobic Bacteria) เพื่อเปนอาหารและสำหรับการสราง
เซลลใหมและเปนพลงังาน โดยใชออกซิเจนท่ีไดจากการสังเคราะห
แสงของสาหรายท่ีอยูในบอสวนบน สำหรับบอสวนลางจนถึงกนบอ
ซ่ึงแสงแดดสองไมถึง จะมปีริมาณออกซิเจนต่ำ จนเกิดสภาวะไร
ออกซิเจน (Anaerobic Condition) และมีจุลินทรียประเภทไมใช
ออกซิเจน (Anaerobic Bacteria) ทำหนาที่ยอยสลายสารอินทรีย
และแปรสภาพเปนกาซเชนเดียวกับบอแอนแอโรบิค แตกาซท่ีลอย
ขึ้นมาจะถกูออกซไิดซโดยออกซิเจนที่อยูชวงบนของบอทำใหไมเกิด
กลิ่นเหม็น อยางไรกต็าม ถาหากปริมาณสารอินทรียท่ีเขาระบบสูง
เกนิไป จนออกซิเจนในน้ำไมเพียงพอ เมือ่ถึงเวลากลางคืนสาหราย
จะหายใจเอาออกซิเจนและปลอยกาซคารบอนไดออกไซดออกมา 
ทำใหคาความเปนกรด-ดาง (pH) ลดต่ำลง และปริมาณออกซิเจน
ละลายน้ำต่ำลงจนอาจเกิดสภาวะขาดออกซิเจน และเกิดปญหากล่ิน
เหม็น 
ขึ้นได 

บอแอโรบคิ (Aerobic Pond) 

  บอแอโรบคิเปนบอท่ีมแีบคทีเรียและสาหรายแขวนลอยอยู เปนบอ
ที่มีความลึกไมมากนักเพ่ือใหออกซิเจนกระจายท่ัวทั้งบอและมีสภาพ
เปนแอโรบิคตลอดความลึก โดยอาศัยออกซิเจนจากการสังเคราะห
แสงของสาหราย และการเติมอากาศท่ีผิวหนา และยังสามารถฆา
เชื้อโรคไดสวนหน่ึงโดยอาศัยแสงแดดอกีดวย 

บอบม (Maturation Pond) 

   บอบมมีสภาพเปนแอโรบิคตลอดทั้งบอ จึงมีความลกึไมมากและ
แสงแดดสองถึงกนบอใชรองรับน้ำเสียที่ผานการบำบัดแลว เพื่อฟอก
นำ้ทิ้งใหมีคุณภาพน้ำดีขึ้น และอาศัยแสงแดดทำลายเชื้อโรคหรือ
จุลินทรียที่ปนเปอนมากับน้ำทิ้งกอนระบายออกสูส่ิงแวดลอม 

 
ระบบบอปรบัเสถียรที่นิยมใชกันจะประกอบดวยหนวยบำบัด ดังน้ี 
1. บอแอนแอโรบิค (สวนใหญจะใชในกรณีท่ีน้ำเสียมีคาความเขมขน
ของสารอินทรียสูง ๆ เชน นำ้เสียจากโรงงานอุตสาหกรรม) 
2. บอแฟคคัลเททฟี 
3. บอแอโรบิค และ  
4. บอบม โดยตอกนัแบบอนกุรม 

 ตวัอยางเกณฑการออกแบบระบบบำบัดน้ำเสยีแบบบอปรับ
เสถียร (Stabilization Pond) 



หนวยบำบัด 
เกณฑการออกแบบ (Design Criteria) 

พารามิเตอร คาที่ใชออกแบบ 

1. บอแอนแอโร
บิค (Anaerobic 
Pond) 

ระยะเวลาเกบ็กัก
นำ้ (Hydraulic 
Retention Time; 
HRT) 

4.5 วัน 

ความลึกของน้ำใน
บอ 

2-4 เมตร 

อัตราภาระบีโอดี 
224-672 กรัมบีโอ

ดี5 /ตรม.-วัน* 

ประสิทธิภาพการ
กำจัด BOD 

รอยละ 50 

2. บอแฟคคัลเท
ทีฟ (Facultative 
Pond) 

ระยะเวลาเกบ็กัก
นำ้ (Hydraulic 
Retention Time; 
HRT) 

7-30 วัน 

ความลึกของน้ำใน
บอ 

1-1.5 เมตร 

อัตราภาระบีโอดี 
34 กรัมบีโอดี5 /

ตรม.-วัน* 

- ประสิทธภิาพการ
กำจัด BOD 

รอยละ 70-90 

3. บอแอโรบิค 
(Aerobic Pond) 

ระยะเวลาเกบ็กัก
นำ้ (Hydraulic 
Retention Time; 
HRT) 

4 -6 วัน 

ความลึกของน้ำใน
บอ 

0.2-0.6 เมตร 

อัตราภาระบีโอดี 
45 กรัมบีโอดี 5/

ตรม.-วัน* 

ประสิทธิภาพการ
กำจัด BOD 

รอยละ 80-95 

4. บอบม 
(Maturation 
Pond) 

ระยะเวลาเก็บกกั
น้ำ (Hydraulic 
Retention Time; 
HRT) 

5-20 วัน 

ความลึกของนำ้ใน
บอ 

1-1.5 เมตร 

อัตราภาระบีโอดี <2 กรัม/ตร.ม.-วัน 

ประสิทธิภาพการ
กำจัด BOD 

รอยละ 60-80 

 ที่มา : รวบรวมจากหนังสือ "คากำหนดการออกแบบระบบบำบัดน้ำเสีย", 
สมาคมวิศวกรรมสิ่งแวดลอมแหงประเทศไทย 2540 และ "Wastewater 
Engineering", Metcalf&Eddy 1991 

 ขอด ี

   ระบบบอปรับเสถียรสามารถบำบัดน้ำเสียไดอยางมี
ประสิทธภิาพ ไมวาจะเปนน้ำเสียจากชุมชน โรงงานอุตสาหกรรม
บางประเภท เชน โรงงานผลิตอาหาร หรือน้ำเสียจากเกษตรกรรม 
เชน น้ำเสยีจากการเล้ียงสุกร เปนตน การเดินระบบก็ไมยุงยาก
ซบัซอน ดูแลรักษางาย ทนทานตอการเพิ่มอยางกระทนัหัน 
(Shock Load) ของอัตรารับสารอินทรีย และอัตราการไหลไดดี 
เนื่องจากมีระยะเวลาเก็บกักนาน และยังสามารถกำจดัจุลนิทรยีที่
ทำใหเกิดโรคไดมากกวาวธิีการบำบดัแบบอ่ืน ๆ โดยไม
จำเปนตองมรีะบบฆาเชื้อโรค 

ขอเสีย 

   ระบบบอปรับเสถียรตองการพ้ืนที่ในการกอสรางมาก ในกรณีที่
ใชบอแอนแอโรบิคอาจเกิดกลิ่นเหม็นได หากการออกแบบหรือ
ควบคมุไมดีพอ นอกจากน้ีน้ำทิ้งอาจมปีญหาสาหรายปะปนอยู
มาก โดยเฉพาะจากบอแอโรบ ิ
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ระบบบำบัดน้ำเสีย 
แบบบอเติมอากาศ 

  ระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศ  
เปนระบบบำบัดน้ำเสียที่อาศัยการเติมออกซิเจนจากเครื่องเติมอากาศ 
(Aerator) ที่ติดตั้งแบบทุนลอยหรือยึดตดิกับแทนก็ได เพื่อเพิ่ม
ออกซิเจนในน้ำใหมีปริมาณเพียงพอ สำหรับจุลินทรียสามารถนำไปใช
ยอยสลายสารอินทรียในน้ำเสียไดเรว็ข้ึนกวาการปลอยใหยอยสลาย
ตามธรรมชาติ ทำใหระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศสามารถ
บำบัดน้ำเสียไดอยางมีประสิทธิภาพ สามารถลดปริมาณความสกปรก
ของน้ำเสียในรูปของคาบีโอดี (Biochemical Oxygen Demand; 
BOD) ไดรอยละ 80-95 โดยอาศยัหลักการทำงานของจุลินทรียภายใต
สภาวะท่ีมีออกซิเจน (Aerobic) โดยมีเครือ่งเติมอากาศซึ่งนอกจากจะ
ทำหนาเพ่ิมออกซิเจนในน้ำแลวยังทำใหเกิดการกวนผสมของน้ำในบอ
ดวย ทำใหเกิดการยอยสลายสารอินทรียไดอยางทั่วถึงภายในบอ  
ระบบบำบัดน้ำเสียแบบบอเติมอากาศ สามารถบำบดัน้ำเสียไดทั้งน้ำ
เสียจากแหลงชุมชนท่ีมีความสกปรกคอนขางมาก และน้ำเสียจาก
อุตสาหกรรม โดยปกติจะออกแบบใหบอมีความลึกประมาณ 2-6 เมตร 
ระยะเวลาเก็บกักน้ำ (Detention Time) ภายในบอเติมอากาศ
ประมาณ 3-10 วนั และเครื่องเติมอากาศจะตองออกแบบใหมี
ประสิทธิภาพสามารถทำใหเกิดการผสมกันของตะกอนจุลินทรีย 
ออกซิเจนละลายในน้ำ และน้ำเสีย นอกจากนี้จะตองมีบอบม 
(Polishing Pondหรือ Maturation Pond) รับน้ำเสียจากบอเติม
อากาศเพ่ือตกตะกอนและปรับสภาพน้ำท้ิงกอนระบายออกสู
สิ่งแวดลอม ท้ังน้ีจะตองควบคุมอัตราการไหลของน้ำภายในบอบมและ
ระยะเวลาเก็บกักใหเหมาะสมไมนานเกินไป เพ่ือไมใหเกิดปญหาการ
เจริญเติบโตเพิ่มปริมาณของสาหราย (Algae) ในบอบมมากเกินไป 

สวนประกอบของระบบ 
ระบบบอเติมอากาศสวนใหญจะประกอบดวยหนวยบำบัด ดังนี ้
1.บอเติมอากาศ (จำนวนบอข้ึนอยูกับการออกแบบ) 

2.บอบมเพื่อปรบัสภาพน้ำทิ้ง (จำนวนบอข้ึนอยูกับการออกแบบ) และ 
3.บอเติมคลอรีนสำหรับฆาเช้ือโรค จำนวน 1 บอ 

อุปกรณท่ีสำคัญของระบบบอเติมอากาศ ไดแก เครื่องเติมอากาศ ซึ่งมี
วัตถุประสงคหลักเพ่ือใหออกซิเจนแกน้ำเสีย เครื่องเติมอากาศแบงออก
ได 4 แบบใหญ ๆ คือ เครื่องเติมอากาศท่ีผิวหนา (Surface 
Aerator) เครื่องเติมอากาศเทอรไบน (Turbine Aerator) เครื่องเติม
อากาศใตน้ำ (Submersible Aerator) และเครื่องเติมอากาศแบบ
หัวฉีด (Jet Aerator) 

เครื่องเติมอากาศที่ผิวหนา 
 (Surface Aerator) จะทำหนาที่ตีน้ำที่ระดับผิวบนใหกระจายเปนเม็ด
เล็ก ๆ ขึ้นมาเพ่ือสัมผัสกับอากาศเพ่ือรับออกซิเจน ในขณะเดียวกันก็
จะเปนการกวนน้ำใหผสมกันเพ่ือกระจายออกซิเจน และมลสารในน้ำ
เสียใหทั่วบอ 

 

 

เครื่องเติมอากาศเทอรไบนใตน้ำ (Submerged Turbine Aerator) 
 มีลักษณะการทำงานผสมกันระหวางระบบเปาอากาศ และระบบ
เครื่องกลเติมอากาศ กลาวคอื อากาศหรอืออกซเิจนจะเปามาตามทอ
มาท่ีใตใบพัดตีน้ำ จากนั้นอากาศจะถูกใบพัดเทอรไบน (Turbine) ตี
ฟองอากาศขนาดเล็กกระจายไปท่ัวถังเติมอากาศ เครื่องเติมอากาศ
ชนิดนี้มีความสามารถในการใหออกซิเจนสงู แตมีราคาแพงและ
ตองการการบำรุงรักษามากกวาแบบอื่น 

 

 

เครื่องเติมอากาศใตน้ำ 
 (Submersible Aerator) 
  มีลักษณะผสมกันระหวางเครื่องสูบน้ำ (Pump) เครื่องดูดอากาศ (Air 
Blower) และเครื่องตีอากาศใหผสมกับนำ้ (Disperser) อยูในเครื่อง
เดียวกัน แตมีขอจำกัดดานการกวนน้ำ (Mixing) 

 

 
เครื่องเติมอากาศแบบหัวฉีดน้ำ 

 (Jet Aerator)มี 2 แบบ คือ แบบแรกใชหลักการทำงานของ Venturi 
Ejector และแบบที่สองจะเปนการสูบฉีดน้ำลงบนผิวน้ำ การทำงาน
ของแตละแบบมีดังน้ี 

แบบ Venturi Ejector 
อาศัยเครื่องสูบน้ำแบบใตน้ำฉีดน้ำผานทอที่มีรูปรางเปน Venturi เพ่ือ
เพ่ิมความเร็วของน้ำจนกระทั่งเกิดแรงดูดอากาศจากผิวน้ำลงมาผสมกับ
น้ำก็จะถายเทออกซิเจนลงไปในน้ำ การใชเครื่องเติมอากาศแบบนี้
เหมาะสำหรับน้ำเสียที่ไมมีเศษขยะหรือของแข็งขนาดใหญเพื่ออาจเขา
ไปอุดตันในทอ Venturi ไดงาย 

 

แบบสูบฉีดน้ำลงบนผิวน้ำ 
 (Water Jet Aerator) 
เปนการสูบน้ำจากถังเติมอากาศมาฉีดดวยความเร็วสงูสงท่ีผิวน้ำ ซึ่งจะ
เกิดการกระจายของอากาศลงไปตามแรงฉีดเขาไปในน้ำ 



 

 

ขอดขีองบอเตมิอากาศ 
   คาลงทุนกอสรางต่ำประสิทธิภาพของระบบสูง สามารถรับการเพิ่ม
ภาระมลพิษอยางกระทันหัน (Shock Load) ไดด ี 
มีกากตะกอนและกลิ่นเหม็นเกิดขึ้นนอย การดำเนินการและบำรุงรักษา
งาย สามารถบำบัดไดทั้งน้ำเสียชุมชนและน้ำเสียโรงงานอุตสาหกรรม 
 

ขอเสียของระบบ 
มีคาใชจายในสวนของคากระแสไฟฟาสำหรับเครื่องเติมอากาศ และคา
ซอมบำรุงและดูแลรักษาเครื่องเติมอากาศ 
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